
Olen pitkän terveyskeskusuran tehnyt lääkäri. Olen työskennellyt useissa 
terveyskeskuksissa, viimeksi Loimaan Alastarolla. Kotisivuni osoite on 

http://www.iki.fi/vahatalo. 

Diabetesvastuulääkärinä olen toiminut Turun terveyskeskuksessa yli 20 

vuotta ja Loimaalla 9 vuotta. Molemmissa olen hoitanut keskitettyä diabe-

tesvastaanottoa.   

Olen yleislääketieteen erikoislääkäri ja minulla on diabeteksen hoidon 

erityispätevyys. Tohtorin tutkinnon olen suorittanut keväällä 2015, väitös-

kirjan aihe oli tyypin 2 diabeteksen insuliinihoito.  

Minulla on myös omakohtainen kokemus tyypin 1 diabeteksesta yli 

40 vuoden ajalta. Insuliinipumppua olen käyttänyt vuodesta 1982.  

Olen myös tehnyt vapaaehtoistyötä diabetesyhdistyksissä sekä Turussa että Loimaalla (kuulun hallitukseen 

myös nyt). Diabetesliitossa olen ollut sekä luottamushenkilönä että asiantuntijatehtävissä, vm. jopa Afrikas-

sa saakka.  

Vapaa-aikanani (sikäli kun sitä jää) harrastan mm. musiikkia ja suomalais-ugrilaisia kieliä. /1.10.2017 


